Recomendaciones de No Hacer

En el Sistema Nacional de Salud

En qué consiste
El objetivo es detectar

guiasalud.es i'f

Coémo deben ser las propuestas
Cuando se propone una “recomendacion de No Hacer” se evalla su calidad segun estos criterios:

(& Instituto Aragonés de
= Ciencias de la Salud

practicas clinicas que:

Intervencion bien definida
A qué tratamiento, prueba o
accion se refiere exactamente.

> Estan obsoletas
X No aportan valor

> Son daninas

J

Poblacion

A qué grupo de personas afecta la
recomendacioén, excepciones.

Para promover su Claridad
eliminacion en el SNS a Recomendacion especifica, sin
través de Recomendaciones expresiones ambiguas. R G Y
de No Hacer. -

Aplicable aqui
De interés para el Sistem
Nacional de Salud espariol.

Ambito de aplicacion

Especificar si es para Atencion
Primaria, Urgencias...

Vigencia
Deben ser practicas aun presentes
en el gjercicio profesional.

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD

Evidencia cientifica
Bibliografia bien referenciada.
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Preferiblemente ha de ser una
revision sistematica de alta calidad
0 una Guia de Practica Clinica.

Como presentar una recomendacion

Para que se valore su inclusion en el catdlogo de Recomendaciones de No Hacer de GuiaSalud

@ DETECCION @ SOLICITUD

Un grupo de trabajo de una Un representante completa la
asociacion o sociedad cientifica solicitud de publicacién de la
detecta una préactica no Recomendacion de No Hacer.
recomendada de la que surge una
recomendacion de No Hacer.

No se aceptan:

@ PRIMERA EVALUACION
GuiaSalud valora los aspectos
metodoldgios y formales de la

solicitud.

https://portal.guiasalud.es/solicitud-inclusion-rnh/

X Solicitudes a %

titulo personal

Infografia: Fundamentium.com

. X Varias recomendaciones
e en una misma solicitud

@ SEGUNDA EVALUACION

Un panel de tres profesionales
sanitarios de sociedades cientificas
distintas a la que hizo la solicitud
evallian su relevancia clinica de
forma ciega e independiente.

(1) DISCREPANCIAS
Si el panel no se pone de acuerdo,
decide una comision de expertos.

© PUBLICACION

Si recibe una valoracion favorable
se publica en el Catalogo de
Recomendaciones de No Hacer
de GuiaSalud.

https://portal.guiasalud.es/no-hacer/



