La AEMPS autoriza el CAR-T ARI-0001, un CAR-T académico, desarrollado por Inmunología del Hospital Clínic para pacientes adultos con leucemia linfoblástica aguda
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El CAR-T (Chimeric Antigen Recetor T-Cell) es un tipo de terapia celular y génica en la que el paciente se convierte en su propio donante. Consiste en modificar los linfocitos T del paciente para que tengan la capacidad de atacar a las células tumorales. 
El Hospital Clinic, junto con el Hospital Sant Joan de Déu, con el conocimiento aportado por el equipo de Inmunología del Dr. Manel Juan, ha desarrollado este tipo de terapia propia independiente de la industria. Este tipo de desarrollo se denomina CAR-T académico. Mediante la aféresis, se han obtenido células T encargadas de la respuesta inmunitaria y que se han reprogramado genéticamente para que, cuando sean transfundidos de nuevo al paciente, puedan reconocer específicamente las células tumorales y atacarlas. Pasados unos pocos días (tres semanas como mucho) ya se puede observar la respuesta en el paciente.
El equipo del Dr. Manel Juan, desarrolló un nuevo CAR-T CD19 a partir del anticuerpo monoclonal propio para modificar los linfocitos T. Los estudios preclínicos demostraron que el CAR-T ARI-0001 era capaz de controlar por completo la progresión de la enfermedad en modelos animales y que su eficacia era similar a la de otros CAR-T disponibles. “El método de preparación utilizado para la obtención de nuestro CAR-T es robusto y reproducible y permite rebajar el coste de producción de la terapia para hacerla asequible a las instituciones académicas y que esté disponible para todos los pacientes”, apunta el Dr. Juan.
El conocimiento de la respuesta inmunitaria es esencial para el desarrollo de estos tipos de terapias celulares en la que no sólo se debe considerar el efecto directo de estas células, sino todas las consecuencias sobre los distintos componentes de nuestro sistema inmunitario que pueden verse modificados.


